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Аннотация элективного курса «Введение в педагогику и психологию» 
10-Б предпрофессионального психолого-педагогического класса/ группы

Основной целью элективного курса «Введение в педагогику и психологию» является актуализация процесса профессионального самоопределения учащихся за счет специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о своих способностях, умениях, интересах, ограничениях и преимуществах (самопознание), о профессиях педагога и психолога, в том числе требованиях, которые они предъявляют к человеку. В процессе изучения данного курса у обучающихся должны появиться знания о профессиях педагога и психолога, и что не менее важно - отношение к ним. 
Наряду с теоретическим материалом предполагается самопознание. Использование тестов, опросных методик позволит обучающимся соотнести знания, результаты самонаблюдения с данными исследований и наметить пути развития необходимых психолого-психологических качеств. 
Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС. Предназначена для обучающихся 10 класса гуманитарного направления. Курс рассчитан на 34 часа (1 час в неделю). 
Цель курса – введение старшеклассников в мир педагогики и психологии, посредством знакомства с данными профессиями, помощь в самопознании и профессиональном самоопределении. 
Задачи курса: 
1) Формирование у обучающихся представлений об особенностях профессий педагога и психолога. 
2) Оказание помощи старшеклассникам в самопознании. 
3) Формирование способности соотносить требования, предъявляемые профессиями, с индивидуальными качествами личности. 
4) Создание условий для формирования представления о себе как о будущем профессионале. 
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