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План работы по безопасности жизнедеятельности 

воспитанников МБОУ Одинцовской СОШ № 1 

дошкольного отделения - детского сада №23  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Одинцово, 2023 



 

Цель - приобщение детей дошкольного возраста к правилам безопасного для 

человека и окружающего мира природы поведения 

Задачи: 

- Формировать у детей самостоятельность и ответственность за свое 

поведение. 

- Воспитывать чувства ответственности за личную безопасность, 

ценностного отношения к своему здоровью и жизни. 

- Учить детей выполнять основные правила безопасного поведения: 

предвидеть опасность, по возможности избегать опасность, при 

необходимости – действовать. 

 

 

Организационная  работа 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Готовность детского сада к 

новому учебному году. 

 Инструктаж с сотрудниками 

ДОУ: 

- организация охраны жизни и 

здоровья детей; 

- предупреждение детского 

дорожно-транспортного 

травматизма при ДТП; 

Охрана труда и выполнение требований 

техники безопасности на рабочем месте. 

 

Инструктаж по антитеррористической 

безопасности 

 

 

Август  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз в месяц 

 

 

 

Зам по безопасности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зам. директора по 

безопасности  

 

Инструктаж по пожарной  безопасности Ноябрь   Зам. директора по 

безопасности  

Инструктаж по действиям при 

возникновения ЧС 

Декабрь  

 

Зам. директора по 

безопасности 

Инструктаж по оказанию первой 

медицинской помощи при обморожении 

и травмах 

Январь  

 

Медсестра 

 

Корректировка паспорта безопасности Сентябрь - май Зам. директора по 

безопасности  

 

Объектовые тренировочные занятия 

Тренировочные занятия по эвакуации 

людей из здания в случае опасности 

террористического акта 

1 раз в месяц Зам. директора по 

безопасности 



Тренировочное занятие по эвакуации 

людей в случае возникновения пожара. 

1 раз в месяц Зам. директора по 

безопасности 

Тренировочное занятие по эвакуации 

людей при возникновении ЧС 

1 раз в месяц Зам. директора по 

безопасности 

 Воспитательно-образовательная работа  

Составление перспективных планов  по 

ОБЖ на учебный год 

 

Сентябрь - май 

 

Воспитатели групп 

Методическая работа 
Консультация для воспитателей 

«Организация работы по ПДД и ОБЖ    в 

группах детского сада». 

 

Сентябрь  

Старший воспитатель  

 

Оформление стендов по ОБЖ 
- «Уголок безопасности»; 

- «Уголок пожарной безопасности»; 

- «Маленьким пешеходам это надо 

знать»; 

- «Соблюдайте ПДД»; 
«Важные телефоны». 

1 раз в месяц Зам. директора по 

безопасности 

Обзор литературы по теме 
«Профилактика ППБ» (новинки 
методической, художественной, 
публицистической литературы) 

Октябрь  Старший воспитатель  

 

Оформление стендов по 

предупреждению травматизма: 

-«Азбука безопасности»; 

- «Меры профилактики и 

предупреждения бытового 

травматизма» 
-«Детский травматизм.  
Особенности травм у детей» 

1 раз в квартал Зам. директора по 

безопасности 

Оформление  стендов 

безопасности дорожного 

движения и противопожарной 

безопасности в группах для 

родителей и детей 

Сентябрь, дкабрь, 

март, июнь  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

Создание развивающей предметно - пространственной среды 

Обновить и пополнить игровые      

уголки по ПДД в группах. 

 

Сентябрь  Воспитатели групп 

Пополнить дидактические пособия и  

литературу по ОБЖ в методическом  

кабинете. 

Ноябрь  Старший воспитатель 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

 

«Безопасность превыше всего» 

Родительское собрание 

Октябрь  Воспитатели  

«Об обеспечении безопасности   ребенка 

дома и в общественных 

Ноябрь   Воспитатели  



местах» (консультация) 

«Внимание на дорогу!» 

(инструктаж) 

Декабрь  Воспитатели  

«Детское кресло! Сохрани ребенку 
жизнь!» (информационные 
буклеты, листовки) 

Февраль  Воспитатели  

« Не оставляйте ребенка без 

присмотра!»(буклет) 

Март  Воспитатели  

«Личная гигиена» (консультация) Апрель  Воспитатели  
«Сохрани жизнь! 
#СбавьСкорость» (всероссийская акция) 

Май  Воспитатели  

Контроль и руководство 
Оформление паспортов безопасности 
воспитанников. 

Сентябрь  

Ежегодная корректировка паспортов 
учреждения: - паспорт безопасности 
объекта (территории); - паспорт 
безопасности дорожного движения 

Сентябрь   

Выполнение инструкций по охране        
жизни и здоровья детей. 

1 раз в квартал  

Контроль территории и здания детского 

сада по соблюдению противопожарного, 
антитеррористического и пропускного 
режима. 

Ежедневно   

Соблюдение санитарно-гигиенического 
состояния групповых помещений. 

Ежедневно   

Оперативный контроль 
«Состояние документации педагогов, 
наличие системы планирования 
воспитательно -образовательного 
процесса по ОБЖ» 

Ежемесячно   

Контроль помещений  Ежедневно   

 


